
Parcoursbeschrijving Avondvierdaagse Heiloo 2022 
 

 

Het startgebouw sluit om 21.15 uur. 

 

Startlokaal: Basisschool St. Radboud, Noodnummer 06 –  

 

5 – 10 – 15 km.   Tweede avond. 

 

 

1. Start L.a Breedelaan 

2. R.d fietspad 

3. R.d na hertenkamp 

4. R.d van Doornstaart 

5. L.a 1e weg, Laarmanstraat 

6. R.d Heerenweg oversteken en R.a 

Heerenweg 

7. L.a Van Der Veldenstraat  

8. Schuin-L Schuine 

Hondsbosschelaan en R.d 

Spoorwegovergang 

9. R.a via zebrapad Westerweg en 

L.a Bayershoffweg 

10. R.a Het Vierkant en R.d fietspad 

“Wethouder Tomsonbos” 

11. L.a brug over en R.d. Jan 

Schuitlaan 

12. R.d De dors oversteken en Het 

Maalwater vervolgen 

 

5 kilometer 

10–15 kilometer verder punt 19 

13. L.a (einde fietspad) De Watergang 

en L.a De Houtwal 

14. R.a. na huisnr. 81, voetpad 

15. R.d Bayershoffweg oversteken 

Romplaan vervolgen 

16. R.a op einde De Achtkant 

17. L.a Op De Wieken, Spillaan 

oversteken en 

18. R.d De Spanring 

Verder op punt 53 

 

10 – 15 kilometer 

19. R.d De Omloop oversteken en Het 

Maalwater vervolgen 

20. R.d brug over en op einde L.a 

Zomerdijkje 

 

 

10 kilometer 

15 kilometer verder op punt 28 

21. L.a Brededijk, ANWB-paal 63323 

22. L.a fietspad Heilooërzeeweg (niet 

oversteken) 

15km loopt aan de andere zijde 

23. R.d na hoge brug, fietspad 

vervolgen 

24. bij rotonde De Omloop 

oversteken via zebrapad 

25. L.a en direct R.a weg (30Km weg) 

“Binnenroede” vervolgen (parallel 

aan Zeeweg) 



26. R.d bospad, R.d brug over en 

direct L.a bospad vervolgen 

27. R.a De Spanring  

Verder op punt 53 

 

15 kilometer 

28. R.a Brededijk ANWB-paal 63323 

en direct 

29. L.a Mossellaan/Kalkovensweg 

30. R.d Hoeverweg oversteken via 

rotonde en Kalkovensweg 

vervolgen 

31. R.a. Kalkovensweg oversteken en 

R.d fietspad Sabine van 

Beirenlaan en R.d Pins Willem 

Alexanderlaan 

32. L.a. Tiggellaan 

33. L.a. Herenweg en ca. 50 mtr R.a 

Nachtegalenpad 

34. Na parkeerplaats rechts lans 

informatiebord R.d zandpad 

volgen en zijpaden negeren 

35. R.a fietspad Delverspad en L.a 

Egmonderstraatweg 

36. R.a bij verkeerslichten en R.d. 

fietspad, Tijdverdrijfslaan 

vervolgen 

37. R.d. Herenweg oversteken 

(verkeerslichten) en R.a 

Herenweg vervolgen 

38. L.a Rinnegommerlaan (na manege 

de Hoef) en R.a Heilooërzeeweg 

(niet oversteken) 

10Km loopt aan de andere zijde 

39. R.a na hoge brug richting 

parkeerterrein 

40. L.a voetpad voor parkeerterrein 

41. L.a brug over en R.a door hekjes 

42. L.a op einde Bosrank en L.a 1e 

fietspad 

43. R-aanh en R.d Harrelaars 

44. L.a op einde en R.a Harrelaars 

blijven volgen 

45. R.d Malevoort oversteken en 

Oudburgerlaan vervolgen 

46. R.a De Vlei, L.a na Huisnr 12 en 

R.d brug over 

47. L.a Obriglaan en R.a bij Huisnr 

40 

48. L.a voetpad Ewisweg 

49. R.a Ewisweg oversteken en R.d 

De Rookamer vervolgen 

50. L.a Abraham Du Boishof en L.a 

Het Wielemakersland 

51. R.d Zeeweg oversteken en  De 

Wildtlaan vervolgen 

52. R.a Fontuin Verschuurlan, langs 

grasveld 

Verder op punt 57 

 

5 – 10 kilometer 

53. R.a voetpad Ringweg 

54. L.a Ringweg oversteken en 

55. R.d Fontein Verschuurlaan 

56. R.d langs grasveld  

 

5 – 10 – 15 kilometer 

57. R.d Voetpad 

58. R.d Westerweg oversteken en 



59. R.a Westerweg vervolgen 

60. L.a  voetpad Zeeweg 

61. R.d Spoorweg oversteken 

62. L.a Holleweg 

63. R.a Ter Coulsterlaan 

64. R.d Heerenweg oversteken en 

direct 

65. R.a Heerenweg 

66. L.a Breedelaan 

67. R.a Finish  

 

 


